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Referat FAU-møte 2 

Skøyenåsen Skole 10.11.2026 
Tema Ved: 

Velkommen til møte  

Disse klassene var representert 8A-E+G, 9A-E+G-H, 10A+C-G 

Agenda og innkalling ble godkjent. 

Håkon (leder/8B) 

Skoleledelsen har ordet: 
Oppfølging fra forrige møte om utstrakt bruk av digitale plattformer og 
utfordringer det medfører for foreldre. Gruppesamtaler om hva som trengs og i 
hvilken form. Nokså samstemte tilbakemeldinger, skoleledelsen tok vare på 
lappene fra grupper.  

Mads (rektor) 

 

Innmeldt sak 1: Gjeninnføring av lunsj i klasserom 
Referat under saksomtale 

Håkon 

Innmeldt sak 2: Snapchat & 16-årsgrense 
Referat under saksomtale 

Håkon 

 

Innmeldt sak 3: Vaping 
Referat under saksomtale 

Håkon 

Fast agendapunkt: Orientering om FAUs økonomi 

Ingen endringer siden sist utenom at konto er overført til nytt styre 

Håkon 

Fast agendapunkt: Status natteravn 
Representantene informerer hvordan det jobbes, status for høsten, samarbeid 

med andre skoler i nærområdet. Ting går greit        

Bjørnar (8B) & Frank (9A) 

Fast agendapunkt: Nytt fra Driftsstyret 
Representanten informerer om aktuelle saker  

Elevrådet vil søke om penger til å kjøpe vannkoker, sofa, spill etc til et 

oppholdsrom. FAU behandler saken når søknaden kommer.  

Fravær: status er at fraværet går ned etter aktivt arbeid fra skolen i en god 

stund nå, men forts samtale om grep.  

Leiv Peter (9C) & 
Mattis (8F) 

Fast agendapunkt: Arbeidsgruppa for Jobbmesse 2027 (14. januar) 
45 påmeldte allerede, og ting virker å være i rute – men de skal ha møte i 

morgen. Arbeidsgruppa gir lyd om de trenger FAUs hjelp til noe 

Silje (9G) & Kristian (10E) 

 

EVENTUELT 
Saker til neste møte? Fravær. Referatet fra Driftsstyret tyder på at fraværet går 

ned, men rektor blir bedt om å gi info om dette på neste møte – hvordan ser 

det ut og hvordan jobber skolen, og mulighet for samtale om det.  

Håkon 

Kommende FAU-møter: 
12. Jan., 09. Mars og 11. Mai 

– alle møter er på tirsdager kl. 18.00 - 20.00 

Husk å melde inn saker minst én uke før møtene! 

Håkon 
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SAKSPAPIRER/VEDLEGG: 

 

INNMELDTE SAKER: 

SAK 1: Gjeninnføring av felles lunsj i klasserommet 

“Foresatte er bekymret for at den faste lunsjen i klasserommet er fjernet. Tilbakemelding i klassen er at få elever spiser 

lunsjen sin i lokalene som nå er tilrettelagt for det (aulaen og biblioteket), og heller småspiser i de andre friminuttene 

eller i undervisningen om læreren tillater det.  

For de eldre elevene som har mulighet for å gå i butikken, er det nå blitt enda lettere å velge bort matpakken.  

Vi vet hvor viktig det er å spise en god lunsj for å opprettholde konsentrasjonen i løpet av skoledagen. Det at barna også 

er i vekst nå i ungdomstiden, gjør det ekstra bekymringsverdig at de faste rammene for spising er falt bort. 

Vi lurer på hvor gjennomtenkt det nye tiltaket er? Kommer ledelsen til å følge opp med innspill fra lærere for å se 

hvordan dette påvirker læringsmiljøet og konsentrasjonen i klasserommet? Og hvordan blir det med spisemuligheter for 

elevene nå når det blir kaldere og mere regn?” 

Mulige spørsmål til diskusjon: 

Er det flere som ser på dette som problematisk? 

Hvilke vurderinger har skoleledelsen gjort? 

Når og hvordan vil denne løsningen evalueres? 

Vil FAU gjøre en anmodning eller ikke? 

Fra samtalen: 

Skoleledelsens info/vurderinger: Dette ble innført i fjor. 8. trinn må være i klasserommet før de tar pause. 9. og 10. må 

ut med det samme, kan være i aulaen, bibliotek eller stillerom. Ja, alle burde ha matpakke og spise dem, men i praksis 

skjer det ikke og mange i 9. og 10.kl ønsker sterkt å gå ut med det samme. Det er også et spørsmål om voksenressurs, 

om den skal brukes i klasserom eller andre steder. Vurdering før skoleåret startet landet på å videreføre ordningen fra i 

fjor. 

FAUs innspill: Flere foreldre på 9. og 10. trinn bekrefter at barna ikke opplever fellesområdene som et godt sted for å 

spise matpakke, press for å gå på butikken og kjøpe mat, at elever ikke spiser på skolen, at elever spiser mye i timer 

(men også noe usikkerhet rundt om det er OK), at elever savner ro/rom for å spise matpakke. Samtidig obs på at det 

også kan være utfordrende rundt spising selv om det er avsatt/obligatorisk tid til spising i klasserom.  

Innspill/ideer 
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- Foreldre oppfordres til å framsnakke matpakke/være restriktive på penger til butikklunsj 

- Høre med elevene hva de ønsker – kan det gjennomføres noen slags undersøkelse av hva de ønsker/hvilke tilbud 

de ville brukt? 

- Kan det være aktuelt å gjeninnføre spisetid for 9. trinn også? 

- Jobbe med mulighet for bedre/flere fellesområder som innbyr til spising? 

- Snakke med elevrådet om saken? 

Konklusjon: starte med å høre med elevene – ev med elevrådet som avsender på undersøkelse. Rektor følger opp.  

SAK 2: Snapchat/SoMe og 16-års grense 
“Jeg lurer på om FAU kunne fått i stand en samtale mellom foreldrene om hvordan vi skal forholde oss til 16-årsgrense 

for Snapchat og andre sosiale medier, når det kommer neste år?  

 

Jeg håper jo at mange vil være med på at ungene ikke skal være der da). Det burde sikkert være et tema både for FAU i 

alle klassene og for hver klasse?” 

 
Mulige spørsmål til diskusjon: 

Skal FAU gjøre noe mht denne saken? Hvis ja; hva og på hvilken måte? 

 
Fra samtalen 

- Skolen er mobilfri, det er nok det skolen kan/bør gjøre – dette er en sak for foreldre og ungdommer.  

- Fint med lovendring som gir støtte til begrensninger på SoMe. Usikkert om de tekniske løsningene innebærer 

noen praktiske begrensninger.  

- Det vil være fint med samtale på foreldremøte for å enes om noe. Kan FAU gi noen tips/innspill/ressurs til 

foreldremøte-diskusjoner? (Barnevakten.no kan ev kanskje være en kilde. Kan vi klare å få det inn på 

foreldremøte før loven innføres, sånn at vi er litt i forkant? De to representantene fra 8G starter på noe som kan 

brukes til diskusjon i klassene – og kommer tilbake på møtet 12.januar med dette.  

- Fint om vi ikke bare advarer, men også kan tipse om alternativer til Snap som kommunikasjonsform.  

 

 

SAK 3: Vaping 
“Vi har fått inntrykk av at vaping på skolens toaletter er svært utbredt, og hører at også flere elever på 8. trinn, allerede 

etter et par måneder på ungdomsskolen, har begynt å vape. Det virker som om vapen kommer fra eldre elever fra skolen. 

Vi (...) vet at fenomenet ikke er nytt.  

 

Vi savner informasjon fra skolen om hva de gjør med problematikken, og hvilke forebyggende tiltak som settes inn for å 

hindre at nye elever starter med dette. Det er mye "rar" vape i sirkulasjon og elevene bør gjøres spesielt oppmerksomme 

på det. Vi synes også det bør vurderes å sende ut informasjon til foresatte så de er ekstra oppmerksomme og kan ta opp 

tema hjemme.” 

 

 

Mulige spørsmål til diskusjon: 

Hvilke tiltak gjør skolen for å få bukt med problemet? 

Hvilke forebyggende tiltak gjøre skolen? 
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Fra samtalen: 

Det bekreftes av mange foreldre at det er mye bruk av vape, også tilfeller av at det selges/stjeles osv. FAU vil gjerne få 

informasjon om hva skolen allerede gjør og hvordan de vurderer utviklinga, og at vi da tar opp igjen saken for å se om 

det er noe vi som FAU kan/bør gjøre. Det kom også et forslag om at skolen bør informere foreldre om dette problemet 

mer ‘fast’, med oppfordring til hva foreldre kan gjøre.  

 


	SAK 1: Gjeninnføring av felles lunsj i klasserommet
	SAK 2: Snapchat/SoMe og 16-års grense
	SAK 3: Vaping

